
 



Содержание Наименование возрастных групп 

Группа раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

к школе группа 

1-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Количество возрастных групп 1 1 1 1 1 

Начало учебного года 02 сентября 2024г. 

Окончание учебного года 30 мая 2025 г. 

Продолжительность учебного 

года, в том числе: 

37 недель 

1 полугодие  17 недель - 02.09.2024-31.12.2024  

2полугодие 20 недель - 09.01.2025-31.05.2025 

Летний оздоровительный 

период 

13 недель - 01.06.2025-31.08.2025 В летний оздоровительный период 

проводится образовательная деятельность художественно – эстетического и 

физкультурнооздоровительного направлений (музыкальные, спортивные, 

изобразительного искусства). 

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней (понедельник-пятница) 

Всего по длительности за год  180 дней 

Режим работы ДОУ пятидневная рабочая неделя с двенадцатичасовым пребыванием детей, 

ежедневный график работы с 07.00 ч. до 17.30 ч. 

выходные дни: суббота, воскресенье 

Праздничные (выходные)  дни в соответствии с производственным календарем на 2024-2025 учебный 

год 

Праздничные дни День народного единства 04.11.2024 г.- 1 день 

• Новогодние праздники 01 января 2025 г. -1 день 

• Рождество 7 января – 1 день 

• День защитников Отечества 23.02.2025 г. - 1 день 

• Международный женский день 8.03.2025 г. 

• Праздник Весны и Труда 01.05. – 3.05.2025 г. 

• День Победы 09.05-10.05.2025 г. 

• День России 12.06.2025 г. 

• День Республики Татарстан 30.08.2025 г 

Каникулы  1 - 8 января 2025 г. 

Развлечения  

 

“День знаний”, “Осенний бал”, “День народного единства”, “День матери”, 

“Новый год”, “День защитников Отечества”, “Международный женский 

день”, “Навруз”, “День смеха”, “День космонавтики”, “День Победы”, 

“Сабантуй”, “День Республики Татарстан” 

Максимально допустимый 

объем недельной 

образовательной 

нагрузки по СанПиНу 

10  10  10  14 15 

Объём недельной 

образовательной 

нагрузки ООД 

1 час 

40 мин 

 

2 часа 

30 мин 

 

3 часа 

20 мин 

 

5 часов 

50 мин 

 

7 часов 

30 мин 

 

в день  20 мин 30 мин 40 мин 50+25 мин 90 мин 

Минимальный перерыв между 

ООД 

 

10 минут 

В середине ООД статичного 

характера проводятся 

физкультурная минутка 

1-2 мин 1-2 мин 2-3 мин 2-3 мин 2-3 мин 

Объём недельной 

дополнительной 

образовательной нагрузки 

-  - - 1*25 

мин/25 

минут 

2*30 мин/60 

минут 

Ежедневная организация 

жизни и 

деятельности детей 

 

Образовательная совместная деятельность педагога с детьми 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 

моментов; 

Самостоятельная деятельность детей; 

Взаимодействие с семьями детей по реализации ООП 

 

 


